
組立方法 / how to assemble

① 上部フレームを安定した平らな床に寝かせて、片方の下部フレームを図のように差し込みます。この時ボルト用
の２つの穴が内側に来るようにして穴を合わせてください。
※手を挟まないようにご注意ください。

② ①で合わせた穴に、ボルトを差し込み、付属のボルト専用ドライバーで固定します。
※必ず付属のボルト専用ドライバーをご使用してください。
※作業中にボルト及びワッシャーを紛失しないようにご注意ください。

③ もう片方の下部フレームを①、②と同様に固定します。
※下部フレームが平行になるよう、ボルトを緩めて微調整ができます(下部フレームのボルト穴は横長になって
いるので調整がしやすくなっています)。

④ 安定した平らな床にゆっくり立たせてください。

⑤ アジャスターをキャスター（別売）に換装する場合は、必ず安定した床に寝かせた状態で行ってください。

① Lay the upper frame on a stable, flat floor and insert one of the bottom frames as 
shown. Align the holes so that the two holes for the bolts are on the inside.
* Please be careful not to pinch your hand.

② Insert the bolts into the holes aligned in ① and secure them with the supplied 
screwdriver for the bolts.
* Be sure to use the screwdriver provided for the bolt.
* Be careful not to lose the bolts and washers during assembly.

③ Fix the other bottom frame in the same manner as ① and ②.
* Loosen the bolts for fine adjustment so that the bottom frames are parallel (the bolt 
holes in the bottom frames are rectangular for easy adjustment).

④ Raise product slowly to a standing position on a stable, flat floor.
⑤ When converting adjusters to casters (sold separately), be sure to do so while lying 
on a stable floor.

以下の作業は2人以上で行うことを推奨致します。/ It is recommended that the following work be performed by two or more persons.

アジャスターをキャスターに換装する場合 / When converting adjusters to casters

①

④

⑤

② ③

ボルト / bolt

ボルト専用ドライバー / 
screwdriver for bolts

ワッシャー / washer

アジャスターを取る /
Removed adjusters.

キャスターを付ける（別売）
Attach casters (sold separately).

下部フレーム / bottom frame

アジャスター / adjuster

上部フレーム / upper frame

上部フレームのボルトは外さないでください /
Do not remove the bolt on the upper frame.




